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RANDOBIKE VALLI DELLA CARNIA 

1. GENERALITA’ 
a DATA DELLA MANIFESTAZIONE 

12 maggio 2024 
b LOCALITA’ 

Ampezzo 
c ORGANIZZAZIONE 

Asd Alpinsport 

d COORDINAMENTO E PUNTO DI CONTATTO 
Nome: Bevilacqua Simone 
Email: alpinsport2.0@gmail.com 
telefono: +39 3487600141 

 
2. PROGRAMMA 

DOMENICA 12 MAGGIO 
07:30 – 08:45 Apertura segreteria e verifica tessere-certificati 
08:30 – 09:30 Briefing-Partenza 
14:30 Termine manifestazione 

A seguire pasta party presso il Centro Sportivo Ampezzano 
 

Tutti gli orari sono passibili di modifiche a insindacabile giudizio dell’organizzazione. 
La manifestazione potrà essere annullata ad insindacabile giudizio degli 
organizzatori in caso di grave maltempo o di qualsiasi altra situazione che possa 
pregiudicare la sicurezza dei corridori lungo il percorso. 

 
3. TIPO DI PROVA 

La RandoBike Valli della Carnia è una manifestazione sportiva, non competitiva e di 
resistenza che si svolge su un percorso obbligato visionabile nella traccia GPS 
scaricabile dalla pagina web della manifestazione, da portarsi a termine in totale ed 
assoluta autonomia entro il termine massimo di 5 ore dalla partenza. La 
manifestazione è valida per TROFEO FEDELTA’ MEGAINTERSPORT (regolamento 
presente al sito ACSI https://www.acsiciclismoudine.it/2024-calendario/trofeo- 
fedelta-megaintersport-2024/ )I partecipanti dovranno considerarsi in "escursione 
individuale" e quindi in regime di totale auto-sufficienza, senza alcun supporto 
tecnico e senza alcun tipo di assistenza, nemmeno sanitaria da parte 
dell'Organizzazione. Il percorso non è presidiato e i Controlli allestiti per la 
vidimazione della “carta di viaggio”, sia quelli dichiarati, sia quelli segreti, hanno la 
sola funzione di verificare il rispetto del tracciato da parte dei partecipanti. In caso 
di suo ritiro, il Partecipante ha l’obbligo di comunicare immediatamente la 
circostanza all'Organizzazione, e dovrà provvedere autonomamente al rientro suo 
e del proprio mezzo e alla riconsegna della tessera. La RandoBike Valli della Carnia 
non prevede che venga stilata nessuna classifica in ordine di tempo di conclusione 
del percorso, ma solo una lista dei partecipanti da considerarsi finisher e per cui è 
previsto punteggio per il TROFEO FEDELTA’ MEGAINTERSPORT 
Il percorso è di circa 50 km con un dislivello positivo di circa 1900m, per i 
partecipanti che volessero accorciarlo ci sarà la possibilità durante il percorso di fare 
un taglio per finire il percorso con circa 35 km con un dislivello positivo di circa 
1300m. 
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 Il rispetto dell’ambiente, della montagna e dei sentieri è al primo posto nelle 
intenzioni dell’organizzazione e lo deve essere anche in quelle dei partecipanti che 
devono rispettare il regolamento della manifestazione e il Codice della Strada, in 
particolare negli attraversamenti dei paesi. Durante la manifestazione sarà 
necessario mantenere un comportamento sportivo e leale non ostacolando i 
concorrenti più veloci e non creando situazioni pericolose per i partecipanti più lenti 
e/o inesperti. 

4. REQUISITI DI ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE 

 Possono partecipare atleti maggiorenni, di ambo i sessi, in possesso di Certificato 
Medico Agonistico per il ciclismo in corso di validità, maggiorenni e tesserati per 
l'anno in corso con ACSI, F.C.I. ed altri enti di promozione sportiva. Verranno 
accettate le iscrizioni di partecipanti non tesserati purchè in possesso di Certificato 
Medico Agonistico per il ciclismo. 

 
La manifestazione è aperta a partecipanti stranieri in regolare possesso di tessera 
UCI con copia di certificato medico agonistico (da inviare contestualmente 
all’iscrizione e copia da consegnare all’organizzazione il giorno della manifestazione) 

5. ISCRIZIONI 

 L’iscrizione alla RANDOBIKE Valli della Carnia deve avvenire, a partire dal 25 aprile, 
tramite    la    compilazione    del    modulo    iscrizioni    sul    sito    
IDCHRONOS ( https://live.idchronos.it/it/prossimi-eventi ) 
Iscrizione e relativo pagamento devono pervenire entro e non oltre: 

TESSERATI: 
- martedì 07 maggio 2024 alle ore 23:59 se effettuate con bonifico bancario; 

- giovedì 09 maggio 2024 alle ore 23:59 se effettuate con PayPal o carta di 
credito. 

- domenica 12 maggio 2024, in contanti, presso la segreteria, con 
maggiorazione 
di € 5. (tot. Iscrizione 20,00€) 

NON TESSERATI: 
- Entro lunedì 06 maggio 2024 alle ore 23:59 deve pervenire l’iscrizione 

contestualmente alla richiesta di tessera giornaliera (costo € 10,00 da 
bonificare insieme a pagamento iscrizione) inviando una mail a 
alpinsport2.0@gmail.com Ottenuta autorizzazione da parte 
dell’organizzazione sarà necessario effettuare bonifico bancario o PayPal o 
Carta di Credito per rendere effettiva la procedura. 

 
Per partecipare occorre presentare unitamente alla richiesta di iscrizione: 
TESSERATI: 

- tessera ACSI, FCI o altri enti di promozione sportiva valida per la stagione in 
corso; 

- Certificato Medico Agonistico per il ciclismo in corso di validità da consegnarsi 

obbligatoriamente all’organizzazione in copia il giorno della 
manifestazione. 

NON TESSERATI: 
- Certificato Medico Agonistico per il ciclismo in corso di validità da inviare 

contestualmente alla richiesta di iscrizione e tessera giornaliera alla mail 
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alpinsport2.0@gmail.com   e    da    consegnarsi    obbligatoriamente 
all’organizzazione in copia il giorno della manifestazione; 

Tutti i partecipanti saranno muniti di assicurazione. Per i partecipanti non tesserati 
ACSI, FCI o altri enti di promozione sportiva verrà stipulata una tessera assicurativa 
giornaliera del costo di € 10 (aggiuntiva all’iscrizione). 

 

Non verranno fatti partire coloro che il giorno della manifestazione 
saranno sprovvisti di tessera oppure di Certificato Medico Agonistico per 
il ciclismo (una copia dovrà essere consegnata in segreteria al momento 
della verifica dell’iscrizione). 

 
Le iscrizioni saranno ritenute valide solo DOPO la verifica dell’avvenuto pagamento. 
Il pagamento dell’iscrizione prevede l’accettazione automatica ed in toto del 
presente regolamento. 

 
6. PAGAMENTI 

La quota d’iscrizione è di € 15,00 e comprende un buono pasto per il pranzo che 

seguirà la manifestazione. 
Il pagamento, previa registrazione al sito
 IDCHRONOS ( https://live.idchronos.it/it/prossimi-eventi ), potrà essere 
effettuato attraverso: 

- Carta di credito; 
- PayPal; 

- Bonifico Bancario al conto corrente IT97T0871512304000000733622 
intestato ad ACSI Ciclismo – Banca di Udine Credito cooperativo, piazza 
Belloni Udine. 

seguendo le istruzioni riportate nella pagina dedicata del sito 
IDCHRONOS ( https://live.idchronos.it/it/prossimi-eventi ) oppure il giorno della 
manifestazione  in contanti maggiorazione di € 5. ( TOT. ISCRIZIONE 20,00€) 

 
Le iscrizioni saranno ritenute valide solo se il pagamento della quota d’iscrizione 
sarà andato a buon fine. 

 
La quota d’iscrizione pagata non è rimborsabile. 

Per ulteriore garanzia e sicurezza è consigliato comunque avere la ricevuta di 
pagamento al momento della verifica tessere. 

 

7. MODALITA’ DI SVOLGIMENTO 
Sul sito della manifestazione, al link https://live.idchronos.it/it/prossimi-eventi 
verrà pubblicata la traccia del percorso della manifestazione (mappa e file GPX) e 
le modalità di dettaglio. 

 

Nessuna responsabilità, di qualunque natura, per danni a persone o a cose 
derivanti da incidenti o per illeciti compiuti durante tale attività, può in alcun modo 
far capo all’organizzazione ed a coloro che con la stessa collaborano. 

 

DOMENICA 12 MAGGIO 
 

Briefing 
Al termine delle iscrizioni e prima della partenza sarà effettuato un briefing, per 
dare ai partecipanti informazioni in merito allo svolgimento della manifestazione ed 
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 eventuali modifiche dell’ultimo momento. Se ne consiglia la presenza ad ogni 
partecipante. 

8. EQUIPAGGIAMENTO 

 È obbligatorio, durante tutta la competizione, l’uso del casco omologato ed 
allacciato, specifico per la pratica della mtb (XCO – EN). Sono inoltre vivamente 
consigliate protezioni per le ginocchia e la schiena con prodotti regolarmente 
commercializzati per l’uso specifico, 
Il concorrente deve essere autosufficiente per gli eventuali problemi meccanici. E’ 
consigliabile avere con sé il telefono cellulare, per essere contattati o contattare 
l’organizzazione in caso di problemi durante lo svolgimento della manifestazione o 
in caso di ritiro. Verrà comunicato durante il briefing il numero di telefono da 
contattare in caso di emergenza. 

9. BICICLETTA 

 Sono ammesse tutte le tipologie di mountain bike sia full che front suspended, 
purché siano in perfetto stato di manutenzione ed efficienza. L’organizzazione, si 
riserva di escludere dalla competizione i partecipanti che si presentino con mezzi 
che, a insindacabile giudizio dell’organizzazione stessa, mettano in pericolo 
l’incolumità del proprietario o degli altri partecipanti. 

 

La manifestazione è consentita alle biciclette a pedalata assistita o elettriche. 

10. ASSISTENZA SANITARIA 

 Il servizio di assistenza sanitaria, come da Regolamento ACSI non sarà previsto. 
I punti sanitari più vicini sono: presidio medico Ampezzo e Ospedale di Tolmezzo. 

11. OBBLIGHI 

 Ad ogni partecipante è fatto obbligo di: 
- aver preso visione del presente regolamento; 

- consegnare copia del certificato Medico Sportivo di idoneità alla pratica 
agonistica del ciclismo; 

- controllare preventivamente l'efficienza del mezzo; 

- rispettare la traccia del percorso e transitare ai punti di controllo indicati, con 
la consapevolezza che durante il percorso possono essere allestiti controlli 
"segreti"; il mancato passaggio presso uno dei punti di controllo, oltre a 
determinare uno stato di allerta, comporta l'esclusione dalla manifestazione; 

- indossare il casco protettivo regolarmente omologato durante e per tutto il 
tempo di svolgimento della prova; 

- esibire la carta di viaggio o l’equivalente informatico ai controlli o anche al di 
fuori di essi se richiesta da preposti dell'Organizzazione; 

- in caso di incidente o infortunio, è dovere di ogni partecipante prestare 
soccorso all’incidentato in difficoltà ed eventualmente avvertire i soccorsi. 

- avvisare del ritiro l’organizzazione appena possibile attraverso il personale 
sul tracciato o chiamando il numero che verrà fornito al briefing in caso di 
abbandono della manifestazione; 

- seguire il tracciato nei passaggi attraverso i centri abitati non disturbando la 
quiete pubblica e rallentando la velocità al fine di scongiurare incidenti; 

 
Ad ogni partecipante è fatto divieto di: 



5  

- gettare rifiuti lungo il percorso al di fuori di cassonetti, cestini o in generale 
di raccoglitori dedicati; 

- abbandonare al fine di accorciare o facilitare, il percorso oggetto di traccia; 

- tenere un comportamento pericoloso o antisportivo o improprio. 

 

Il percorso NON sarà chiuso al traffico, quindi tutti i partecipanti devono mantenere 
un comportamento corretto, non pericoloso per sé e per gli altri e nel rispetto 
dell’ambiente nel quale la manifestazione si svolge. Negli eventuali tratti di 
trasferimento in luoghi aperti al traffico, sono tenuti a rispettare scrupolosamente 
il Codice della Strada. 

 
L’eventuale accertamento delle violazioni comporterà l’allontanamento 
immediato dalla manifestazione 

 

12. RISERVE 
L'Organizzatore si riserva l'insindacabile diritto e potere di: 

- modificare in qualsiasi momento la traccia del percorso; 

- annullare e/o sospendere in qualsiasi momento la Randobike, qualora ragioni 
di sicurezza lo consigliassero. 

 

13. DIRITTI DI IMMAGINE 
Con l'iscrizione, i partecipanti autorizzano l'Organizzazione all'utilizzo gratuito, senza 
limiti territoriali e di tempo di immagini fisse o in movimento che li ritraggano in 
occasione della Randobike. 

 
14. ASSICURAZIONE E RESPONSABILITA’ 

Nessuna responsabilità, di qualunque natura, per danni a persone o a cose derivanti 
da incidenti o per illeciti compiuti dai partecipanti alla manifestazione, può in alcun 
modo far capo all’organizzazione ed a coloro che con la stessa collaborano. Per 
quanto non contemplato nel presente regolamento l’organizzazione applicherà le 
leggi dello Stato Italiano. 

 
15. ANNULLAMENTO 

Qualora si verifichi l’annullamento o lo spostamento di data della manifestazione 
prima della partenza dell’evento, per decisione dell’organizzazione o di altri enti e/o 
autorità, o per calamità naturali, epidemie, guerre, o semplicemente per la sicurezza 
dei partecipanti, l’iscrizione alla manifestazione verrà considerata valida 
per l’edizione successiva. In caso di annullamento durante l’evento nulla sarà 
dovuto ai partecipanti. 

 
17. COMUNICAZIONI 

Tutte le comunicazioni e le eventuali variazioni riguardanti la manifestazione 
saranno pubblicate sul sito IDCHRONOS. 


